
08.30 - 08.45
Registrazione Partecipanti

08.45 - 09.20
Saluti Istituzionali

09.20 - 11.00

Lavoriamo insieme per prevenire l’obesità
Moderatori: Andrea Gazzolo - Alberto Ferrando

09.20 - 09.40
L’eccesso di peso in età pediatrica: come sta la Liguria?
Giuseppe D’Annunzio

09.40 - 10.00
Pediatra e scuola possono collaborare? Il progetto ViviSmart
Bruna Cammarata, Cecilia Bava

10.00 - 10.10
Il progetto Viaggiare Leggeri
Giacomo Tantari

10.10 - 10.20
Viaggiare Leggeri a Savona
Silvia Bianchin
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Programma Preliminare



10.20 - 10.30
Viaggiare Leggeri sul territorio
Michele Fiore

10.30 - 10.45
Il ruolo del Pediatra nei primi 1000 giorni
Antonella Lavagetto

10.45 - 11.00
Discussione sui temi sopra riportati

11.00 - 11.15
Tavola rotonda “Insegniamo ai bambini a mangiare bene”
Cecilia Bava, Silvia Bianchin, Bruna Cammarata, Giuseppe D’Annunzio, Michele Fiore, 
Giacomo Tantari

11.15 - 11.40
Coffee-break

11.40 - 13.00

Quando l’alimentazione diventa patologia
Moderatori: Alberto Gaiero - Giacomo Brisca

11.40 - 12.00
Selettività alimentare: esperienze sul campo
Julia Lasagna

12.00 - 12.20
I disturbi del comportamento alimentare
Caterina Fedi

12.20 - 12.40
Red flags per il pediatra
Massimiliano Leoni

12.40 - 13.00
Discussione sui temi sopra riportati

13.00 - 13.15
Test ECM



ECM:
Il Congresso è inserito nel Piano Formativo anno 2025 AIM Education - Provider nr. 93 
e verrà accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua con 
Obiettivo formativo di sistema: linee guida - protocolli - procedure (2) per le seguenti 
Figure Professionali: MEDICO CHIRURGO - Discipline: Medicina Interna; Neonatologia; 
Neuropsichiatria Infantile; Pediatria; Psichiatria; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); 
Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza dell’alimentazione Dietetica; Organizzazione 
dei Servizi Sanitari di base; Psicoterapia.
PER UN NUMERO MASSIMO DI 100 PARTECIPANTI. Oltre a tale numero e per le professioni/
discipline differenti da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti formativi.
Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori 
scientifici e del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle 
rispostencorrette. La partecipazione al congresso è gratuita. L’attestato dei crediti ECM, agli 
aventi diritto, verrà inviato tramite email entro 90 giorni dalla data del Congresso.

ISCRIZIONI:
Le iscrizioni sono gratuite.
È possibile iscriversi on line sul sito del Congresso

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
AIM ITALY - Sede di Firenze

Via Giovanni del Pian dei Carpini, 19/21
50127 Firenze (Italy)
Tel. +39 02 566011
sipliguria2025@aimgroup.eu
www.aimgroupinternational.com

PROVIDER:
AIM Education

Via E. Forlanini, 23
20134 Milano (Italy)
Tel. +39 02 56601.1
Fax +39 02 70048585
cme@aimgroup.eu
www.aimeducation.it
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